
F I N A L A R M  I N F O G R A F I K  ·  I N T E R A K T I V

Krankheitsfall: wer wann zahlt
Folge der Zeitachse für Angestellte oder Selbstständige oder rechne den
Tagessatz aus der Lücke. Tippe auf ein Feld für Prozentsatz und
Rechtsgrundlage.

6 Wochen
Lohnfortzahlung
danach ARAG für Angestellte

ab 8. Tag
Selbstständige
Karenzzeit 7 Tage

70 % / 90 %
Krankengeld
brutto / höchstens netto

8,17 €
für 18 € Tagessatz mtl.
Alter 35, Tarif 37



Zeitachse für Angestellte
Wer in welcher Phase zahlt.

Rechtsgrundlagen wie im Artikel; ARAG-Leistungen laut ARAG, Stand 08.10.2026.

TAG 1 BIS ENDE WOCHE 6
Lohnfortzahlung
Arbeitgeber zahlt weiter.

Höhe
100 %

ARAG
noch nichts

→
Woche 7

AB WOCHE 7
Krankengeld der
Kasse
§§ 44, 47 SGB V.

Höhe
70 % brutto,
max. 90 % netto

Dauer
bis 78 Wochen

+
plus

AB WOCHE 7 ZUSÄTZLICH
ARAG Krankentagegeld
Schließt die Lücke zum Netto.

Leistung
Tagessatz je Kalendertag

Lücke bei 2.500 € netto
532 € im Monat



Zeitachse für Selbstständige
Die ARAG zahlt früher, die Kasse nur mit Wahlerklärung.

Ob die ARAG Krankengeld anrechnet, regeln die Versicherungsbedingungen.

TAG 1 BIS 7
Karenzzeit
Kein Einkommen.

Überbrücken
aus Rücklagen

→
Tag 8

AB DEM 8. TAG
ARAG
Krankentagegeld
Früher als bei Angestellten.

Leistung
Tagessatz

→
Woche 7

AB WOCHE 7
Krankengeld nur mit Wahlerklärung
§ 44 Abs. 2, § 46 SGB V.

Mit Wahlerklärung
Krankengeld + ARAG

Ohne Wahlerklärung
nur ARAG



Vom Netto zum Tagessatz und Beitrag
Lücke, Tagessatz und Beitrag je Nettostufe.

Lücke pro Monat

Empfohlener Tagessatz

Preisbeispiel pro Monat

Empfehlungstabelle der ARAG, Preisbeispiel für 35-Jährige, Tarif 37; mit höherem Eintrittsalter steigt der Beitrag.

Grenzen, Nachweis und Geltung
Was beim Tagessatz und im Leistungsfall gilt.

Laut ARAG, Stand 08.10.2026.

Netto bis 2.000 € 425 €

Netto bis 2.500 € 532 €

Netto bis 3.000 € 633 €

Netto bis 3.500 € 738 €

Netto bis 2.000 € 14 €

Netto bis 2.500 € 18 €

Netto bis 3.000 € 21 €

Netto bis 3.500 € 25 €

Netto bis 2.000 € 6,36 €

Netto bis 2.500 € 8,17 €

Netto bis 3.000 € 9,53 €

Netto bis 3.500 € 11,35 €

90 % netto
Höchstgrenze Arbeitnehmer
max. 70 % der BBG KV

tatsächliches
Einkommen
Höchstgrenze Selbstständige

rund 45 Cent
je Euro Tagessatz
Alter 35, Tarif 37

alle 14 Tage
Ärztlicher Nachweis

nicht abschließbar
Beamte, Rentner, Studierende

Deutschland
Geltung



Quellen: Produkt- und Tarifseiten der ARAG auf arag.de, abgerufen am 08.10.2026 · Berechnungen
finalarm.de
Stand: 08.10.2026, laut arag.de

Interaktive Fassung: www.finalarm.de/versicherungen/krankenversicherung/arag-krankentagegeld/


