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Was aus 150 Euro im Monat wird: Laufzeit,
Rendite, Kosten
Nach 30 Jahren stehen bei 7 Prozent rund 175.400 Euro im Depot, eingezahlt
sind nur 54.000 Euro. Ansicht wechseln, Laufzeit wählen, Balken antippen.

175.400 €
Endvermögen nach 30
Jahren
150 € monatlich, 7 %
Modellrendite

54.000 €
eigene Einzahlungen in
30 Jahren
rund 121.000 € sind
Wertzuwachs

38.600 €
Kostennachteil nach 30
Jahren
1,5 % statt 0,1 % laufende
Kosten

7,7 %
MSCI World je Jahr, 15-
Jahres-Zeiträume
Spanne 1,3 bis knapp 14 %



150 Euro monatlich bei 5, 7 und 9 Prozent
Wähle die Laufzeit. Alle Werte vor Steuern, Kosten und Inflation.

Monatliche Verzinsung, Sparrate jeweils zum Monatsende angelegt, konstante Modellrendite. Keine Prognose
und keine Anlageberatung. Quelle: Modellrechnung in diesem Ratgeber.

Was laufende Kosten vom Endvermögen abziehen
150 Euro monatlich, 7 Prozent Bruttorendite, Kosten als jährlicher Renditeabzug. Wähle die Laufzeit.

Nach 30 Jahren entspricht der Kostennachteil von 1,4 Prozentpunkten rund 71 Prozent der gesamten
Einzahlungen von 54.000 Euro. Quelle: Modellrechnung in diesem Ratgeber.

0 € 65000 € 130000 € 195000 € 260000 €

Eigene Einzahlungen 54.000 €

Vorsichtig, 5 % je Jahr rund 122.300 €

Mittel, 7 % je Jahr rund 175.400 €

Optimistisch, 9 % je Jahr rund 2

5.300 €
Abstand 5 zu 9 % nach 10
Jahren

133.000 €
Abstand 5 zu 9 % nach 30
Jahren

fast 100.000 €
Zuwachs im dritten Jahrzehnt
bei 7 %

5.400 €
Vorteil monatlicher
Verzinsung, 30 Jahre

0 € 45000 € 90000 € 135000 € 180000 €

0,1 % Kosten, günstiger Welt-ETF rund 75.300 €

0,5 % Kosten, teurerer ETF rund 71.900 €

1,5 % Kosten, aktiver Fonds rund 64.300 €

−3.300 €
Nachteil 0,5 % nach 20 Jahren

−11.000 €
Nachteil 1,5 % nach 20 Jahren

−38.600 €
Nachteil 1,5 % nach 30 Jahren

81 bis 82 %
der Kursgewinne bleiben nach
Steuern



Sparrate und Dynamik: der Hebel in deiner Hand
Endvermögen nach 20 Jahren bei 7 Prozent, je nach monatlicher Rate.

Die durchschnittliche ETF-Sparplanrate in Deutschland lag im März 2026 bei rund 181,50 Euro. Quelle:
Modellrechnung und Angaben in diesem Ratgeber.

Quellen: Modellrechnungen in diesem Ratgeber (monatliche Verzinsung, Kosten als Renditeabzug) ·
Historische Indexdaten MSCI World, Stand Juli 2026
Stand: 01.10.2026

0 € 65000 € 130000 € 195000 € 260000 €

50 € monatlich rund 25.400 €

150 € monatlich rund 76.100 €

250 € monatlich rund 126.900 €

500 € monatlich rund 2

95.800 €
20 Jahre mit 3 % Dynamik je
Jahr
statt 76.100 €

240.700 €
30 Jahre mit 3 % Dynamik je
Jahr
statt 175.400 €

213.500 €
30 Jahre mit 5.000 €
Startbetrag
statt 175.400 €

181,50 €
Ø ETF-Sparplanrate in
Deutschland


